CCBD Menus de la cantine de TOUGET

> Confectionné par Gaélle o
Iawlomfﬁd/m Semaine du 02/09/2024 au 06/09/2024 -

. (Sousréserve d’'éventuelles modifications)
BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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ABHIEUTTURE ?
BloLasionE

Ces plats contiennent les allergénes suivants

1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin

6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides

7-Céleri 11-Soja
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IGP, STG, Label Rouge...
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Menus de la cantine de TOUGET
Confectionné par Gaélle
il Semaine du 09/09/2024  au 13/09/2024

e (Sous réserve d'éventuelles modifications)
BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Ces plats contiennent les allergénes suivants Légende

1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites Plats confectionnées avec pache durabl
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin ) des produits achetés en local & <che durable
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CCBD Menus de la cantine de TOUGET (\

/f/’“ Confectionné par Gaélle A )
o g O€Maine du: 24/09/2024  au 20/09/2024 VN

. (Sousréserve d’'éventuelles modifications)
BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Ces plats contiennent les allergénes suivants Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites .SE Plats confectionnées avec 1 pache durabl s & o Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin WY des produits achetés en local S eche durable urgele 1‘?.:5[ France
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Menus de la cantine de TOUGET
Confectionné par Gaélle
Semaine du 23/09/2024 au 27/09/2024

(Sous réserve d'éventuelles modifications)
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Communauté de Communes

BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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ABHIEUTTURE
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Ces plats contiennent les allergénes suivants

1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Oeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin

6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides

7-Céleri 11-Soja
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Communauté de Communes

(Sous réserve d'éventuelles modifications)

BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Ces plats contiennent les allergénes suivants

1-Lait et lactose 4-Poissons 8-Ceufs
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin
avoine, épautre, kamut) 6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides
3-Fruits a coque 7-Céleri 11-Soja

12-Anhydride sulfureux et sulfites

CCBD Menus de la cantine de TOUGET

//ﬂ Confectionné par Gaélle
Semaine du 30/09/2024 au 04/10/2024
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Plat Les produits sous
Véagétar@n “SIQ0" : AOC, ACP,
IGP, STG, Label Rouge...
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Communauté de Communes

BASTIDES DE LOMAGNE
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Menus de la cantine de TOUGET “ i

| restay
Confectionné par Gaélle 7 | ('} J \

Semaine du 07/10/2024 au 11/10/2024

(Sous réserve d'éventuelles modifications)
Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Ces plats contiennent les allergénes suivants Légende
1-Lait et lactose 4-Poissons  8-Qeufs 12-Anhydride sulfureux et sulfites .9;" Plats confectionnées avec pache durabl s & o Viande origine
2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde 13-lupin des produits achetés en local 5 Ceche durable urgele 1‘?.:5[ France

avoine, épautre, kamut)
3-Fruits a coque

6-Crustacés  10-Graines de sésame 14-Arachides
7-Céleri 11-Soja
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IGP, STG, Label Rouge...
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Communauté de Communes

(Sous réserve d'éventuelles modifications)

BASTIDES DE LOMAGNE  Les menus sont conformes a la réglementation du plan alimentaire et du GERCM
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Menus de la cantine de TOUGET
Confectionné par Gaélle eniny N\
Semaine du 14/10/2024 au 18/10/2024 1
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Ces plats contiennent les allergénes suivants

1-Lait et lactose 4-Poissons

2-Céréales (blé, seigle, orge, 5-Mollusques 9-Moutarde

6-Crustaces
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avoine, épautre, kamut)
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13-lupin

10-Graines de sésame 14-Arachides
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12-Anhydride sulfureux et sulfites
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