
 

MONFORT 
Natacha 

02/09/2024 06/09/2024 

Betteraves 

9 - 12 

Brocolis 

9 - 12 

 Concombres 

9 - 12 

Lentilles 

9 - 12 

Colin Meunière 

4 

Salade Piémontaise 

9 – 8 - 

 Poulet 
Jambon Blanc  

Blé à la crème 

1 - 2 

Kiri 

1 

 Pâtes au Beurre 

2 - 1 

Pommes Crispys 

Yaourt 

1 

Glace 

1 

 Fromage 

1 

Melon 



 

MONFORT 
NATACHA 

09/09/2024 13/09/2024 

Haricots Blancs à l’ail 

du Gers 

9 - 12 

Maquereaux à la 

Tomate 

4 

 Salade Verte aux 

croutons 

9 12 - 2 

Carottes Râpées 

9 - 12 

Colombo de Porc et 

ses Légumes de 

Saison 

 

Rôti de Dinde  Pâtes à la Carbonara 

2- 8 - 1 

Colin en Sauce 

4 - 1 

 Haricots Verts   Semoule  

2 

Fromage 

1 

Pêche  Compote Yaourt 

1 



 

MONFORT 
Natacha 

16/09/2024 20/09/2024 

Taboulé de saison Riz  et  Pois -CHICHES 

9 - 12 

 Quinoa à la Féta 

9 – 12- 1 -2  

Pâté 

Pommes de terre à la 

Raclette 

1 

Colin Meunière 

4 

 Saucisse Quiche Lorraine 

1 - 8 

 Gratin de Courgettes 

1 

 Flageolets Carottes Glacées 

1 

Liégeois 

1 

Fromage 

1 

 Compote 
Raisin  



 

MONFORT 
Natacha 

23/09/2024 27/09/2024 

Betteraves 

9 -12 

Concombres 

9-12 

 Brocolis 

9 -12 

Tomates Mozzarella 

1 -9 -12 

Sauté de Porc Pâtes à la Bolognaise 

2 

 Poulet Salade de pommes de 

Terre 

9-12 

Semoule 

2 

  Lentilles  

Fromage 

1 

Fromage Blanc  Fruit de saison Pâtisserie 

1 – 2 -8 



 

MONFORT 
Natacha 

30/09/2024 04/10/2024 

Taboulé 

9 – 12- 2 

Haricots Verts 

9-12 

 Carottes Râpées 

9 -12 

Soupe de Légumes 

 

Rôti de Porc Colin en Sauce 

4 - 1 

 Omelette aux 

pommes de terre 

8 

Jambon Blanc 

Epinards à la Crème 

1 

Riz au Beurre 

1 - 2 

  Choux fleur à la crème 

et curry 

1 

Compote – Biscuit 

1 – 2 -8 

Fromage 

1 

 Pâtisserie 

2 -1 -8 

Glace 

1 



 

Monfort 
Natacha 

07/10/2024 11/10/2024 

Concombres 

9-12 

Pâté  Riz – Maïs -cornichons 

9 - 12 

Salade verte aux 

croutons 

9 -12-2 

Colin Meunière 

4 

Colombo de Porc et 

ses Légumes de 

saison 

 Saucisse Sauté de Veau 

 

Pommes de terre 

Rôties 

  Gratin de Courgettes 

1 

Semoule 

2 - 1 

Salade de Fruits Fromage 

1 

 Raisin Laitage 

1 



 

MONFORT 
Natacha 

14/10/2024 18/10/2024 

Brocolis 

9-12 

Lentilles 

9 - 12 

 Cèleris rave 

mayonnaise 

7 – 9-8 

Betteraves – Œufs Durs 

9-12-8 

Jambon Blanc Omelette au fromage 

et chorizo 

8 

 Colin en Sauce 

1-4 

Blé à la crème et aux 

champignons 

1 - 2 

Pommes Noisettes Haricots verts  Riz au Beurre 

1 -2 

 

Fromage Blanc au 

Coulis de fruits 

1 

Pomme  Compote Pâtisserie 

1 -2-8 


